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A IMPORTANCIA DO PROJETO DE EXTENSAO NA FORMAGAO ACADEMICA
DO ACADEMICO DE ENFERMAGEM

MACHADO, Andressa Aralijo ’
MALDONADO, Rayane Nascimbeni?
GOES, Herbert Leopoldo de Freitas®

MACIEIRA, Sarah Anna*

O projeto de extensao permanente “Promovendo a Saude em Vila Rural” foi criado
h&a quatorze anos, visando buscar solucdes que possibilitassem educacdo em saude
e acessibilidade a assisténcia de Enfermagem na comunidade da Vila Rural Elza
Lerner, localizada em Pulinépolis, distrito de Mandaguacu-PR. As acbes de saude
desenvolvidas se baseiam em visitas domiciliares mensais, que sado planejadas
pelos académicos ao inicio de cada ano letivo. Para cada més é elencado um tema
de atuacdo, como calendario de vacinagao, prevencao de parasitoses e outros, apos
esta escolha é realizado pesquisa bibliografica e é elaborado um material de apoio
que é entregue durante a visita. O objetivo de toda acao € o empoeiramento da
populacao por meio da educacao em saude, que € considerada uma das principais
acoes de promocdo da saude por ser de suma importancia na prevencao e
reabilitacdo de doencas, no despertar da cidadania, responsabilidade pessoal e
social, e na formagédo de novos atores do cuidado. Considerando a educagdo em
saude como um processo participativo, observamos que devido ao vinculo existente
entre os alunos e a comunidade alvo do projeto, ha uma relacao de confianca que
nos permite abordar situacdes que vao além dos assuntos elencados, ja que durante
as visitas a populacdo nos solicita informacdes e esclarece duvidas, ou seja nao €
apenas receptora do conhecimento, mas é participativa na construcao do mesmo.
Portanto este projeto, por meio do planejamento de intervengdes educativas, busca
solugbes para possibilitar educacdo em saude, promove o vinculo entre a
universidade e a comunidade e constréi uma relagcédo dialdgica que beneficia tanto a

' Académica do 4° ano, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

2 Académica do 22 ano, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

3 Enfermeiro Doutor, Chefe do Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.
4 Enfermeira, Docente do Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.
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populacdo, que recebe e se posiciona frente ao conhecimento
conjunto, como os graduandos de Enfermagem, que vivenciam o processo de

1°Fory,,

construido em

promogao de saude e constroem seu perfil profissional.
Palavras-chave: Educacao em saude, vinculo, relacao dialoégica

Area tematica: Salde.

Coordenador(a) do projeto: Sarah Anna Macieira, samacieira@uem.br,
Departamento de Enfermagem, Universidade estadual de Maringa.



